                    Proiect pH
         (potential de hidrogen)


pH-ul (potențialul de hidrogen) reprezintă logaritmul zecimal cu semn
schimbat al concentrației ionilor de hidrogen dintr-o soluție, indicând
caracterul acid sau bazic al acesteia. Prin noțiunea de pH se exprimă
cantitativ aciditatea (sau bazicitatea) unei substanțe, pe baza concentrației
ionilor numiți hidroniu H3O+
 Pentru soluțiile foarte diluate se consideră că
pH-ul nu mai este egal cu concentrația hidroniului, ci cu concentrația
molară a soluției
Limite pH
 0 ≤ pH < 7 => pH acid | soluție acidă
pH = 7 => pH neutru | soluție neutră
7 < pH ≤ 14 => pH bazic (alcalin) | soluție bazică (alcalină
Formulă de calcul
pH= -lg (a H+)
Simbol
pH
Indicatori acido-bazici


PH-UL ORGANISMULUI. DE CE ESTE IMPORTANT?

În natură, valoarea pH-ului variază între 0 – acid și 14 – bazic. De exemplu, apa pură are pH 7, ceea ce înseamnă un pH neutru. În organism, pH-ul variază între 1.2 și 3 pentru sucul gastric și între 7.6 și 8.6 pentru secreția biliară. Sângele are un pH între 7.35 și 7.45, așadar ușor alcalin. Orice depășire a acestor valori, poate duce la tulburări grave de funcționare a organismului. Este mult mai ușor să mărim aciditatea organismului decât alcalinitatea, deoarece sunt puține alimente alcaline și multe alimente acide.

Măsurare
pH-ul poate fi măsurat prin:
Adăugarea unui indicator de pH în soluția de analizat. Culoarea luată de indicator variază în funcție de pH-ul soluției. Utilizarea indicatorilor pentru determinări calitative trebuie să țină cont de variația de culoare a acestuia, în funcție de pH-ul soluției (de preferat sunt indicatorii care variază pe un interval de pH cât mai mic).
Utilizarea unui aparat pH-metru cu electrozi pH selectivi: electrod de sticlă, electrod de hidrogen, electrod de chinhidronă.
Determinarea exactă a valorii pH-ului se face totuși prin metode combinate: utilizarea de indicatori împreună cu metode spectrofotometrice, pentru identificarea fiecărui constituent ce influențează pH-ul (culoarea indicatorului).
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