SALATA DE FRUCTE

= Si valori ritmice -
Jocul poate fi realizat ca exercitiv ritmic sav la pian

Jjoc muzical conceput de prof. Lupu Andreea

PASUL1: PREGATIREA INGREDIENTELOR

a. Completeaza sub fiecare nota muzicala numele fructelor, dupa modelul gasit in prima masura;
b. Reda valorile ritmice (poti folosi o lingurd de lemn Si un castron din plastic, daca vrei sa te distrezi) sau canta-le la pian,
citind cu voce tare cuvintele scrise sub fiecare portativ;

¢. Folosind metronomul, inoneaza valorile ritmice urmarind recomandarile de la punctul b.
(tempo recomandat 60 BPM; nu vita ca un timp muzical corespunde unei batai de metronom).
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PASUL 2: AMESTECAREA INGREDIENTELOR

a. Completeaza denumirea fructelor, urmand modelul de la PASUL 1;
b. Reda valorile ritmice (prin batai ritmice sau la pian), citind denumirea fructelor scrise sub note;
c. Folosind metronomul, repetad exercitiul de mai jos de mai multe ori, schimband viteza la fiecare repetare
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PASUL 3. CREAZA-TI PROPRIA RETETA

a. completeaza urmatoarele masuri cu valori ritmice (foloseste toate valorile ritmice pe care le cunosti, pentru a obtine

0 salata delicioasa!) si noteazd sub ele numele fructelor, dupa modelul de la PASUL 1*

b. parcurge aceleasi etape descrise la PASUL 2
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* Elevii de gimnaziu pot opta pentru schimbarea fructelor, cu respectarea accentului si a numarului de silabe
(exemple: Pard/Mango/Nuca/Pruna sau Strugure/Pepene/Zmerura)
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